Massachusetts Department of Public Health
Educacion sobre la sobredosis y distribucion de naloxona

Hoja Infomativa

Programa de educacion sobre la sobredosis y distribucion de naloxone

La sobredosis de opiaceos es la principal causa de muerte por lesiones en Massachusetts. Algunos
ejemplos de opioides incluyen heroina, fentanilo, oxicodona, hidrocodona, codeina y morfina. Para
salvar vidas, el Departamento de Salud Publica opera el programa OEND para entrenar y dispensar
naloxona a personas en riesgo de experimentar o presenciar una sobredosis de opiaceos.

Naloxona (también conocida como Narcan®)

En una sobredosis, los opioides pueden disminuir la respiracion hasta el punto de la muerte. La
naloxona intranasal bloquea los opioides y restablece la respiracion normal cuando se rocia en la nariz
de alguien que ha tenido una sobredosis. Es seguro, facil de administrar y no tiene potencial de
abuso.

Resumen del programa

Estos programas entrenan a los individuos que estan mas probables tener o ver una sobredosis, que
sea por usar opioides ellos mismos o vivir con alguien que lo hace. El entrenamiento cubre como
prevenir y reconocer una sobredosis de opioides, qué hacer si se produce, la importancia de llamar al
911, como realizar la respiracion de rescate y como administrar naloxona.

Este programa opera bajo las regulaciones del Programa de Control de Drogas del DPH 105 CMR 700.003.

s
* S
NARCAN 3
D B =
NASAL SPRAYamg £ =
3 w0 JonE quiot
06 M1 TEET BORCHY 44 rew 46 pOSR vt [ = h\-"'b‘-““ M;«l""
N0 12 bt 0 s o gt et 0 = e WOl e
Pty 4 S = “:.}'W'""yp“
i L = * WO MR o rm/_/lw//‘ T
R T g " w""’f = “Aopen E}: ZE
Two Pack = ' ! SR T i
UK PR LA S 10 V3 lu % Y
s e o s 1
Para mas informacion - Yy

<«
O Kits de rescate con naloxona también estan disponibles en las farmacias todo el estado, con o sin
receta medica. Visite www.mass.gov/naloxone para obtener mas informacion.

O Para obtener informacion gratuita sobre programas de naloxona y referencias de
tratamiento, llame a la Linea de Ayuda para el Uso de Sustancias de Massachusetts al 800-
327-5050 o visite www.helplineMA.org

O Los materiales gratuitos estan disponibles en https://massclearinghouse.ehs.state.ma.us/category/BSASOVD.html

O Learn to Cope: Naloxone esta disponible en los grupos de apoyo para los miembros de familia de un
individuo que sufre de adiccion. Visite www.learn2cope.org para conocer las ubicaciones y los
horarios de las reuniones.

O Si tenga preguntas sobre el program de Prevencion e Educacion sobre la sobredosis y la distribucion
de Naloxone, pdngase en contacto con: Sarah Ruiz al (617) 624-5136 o por correo electronico a
Sarah-Ruiz@state.ma.us
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Dénde obtener Naloxona en Massachusetts

Boston
Boston Public Health Commission
AHOPE
774 Albany Street
617-534-3967 or 617-534-3976

Cambridge
Fenway Health
Access: Drug User Health Program
359 Green Street
617-599-0246

Framingham
Justice Resource Institute, Program RISE
1 Grant Street, Suite 100
508-935-2960

Holyoke
Tapestry
15A Main Street
413-315-3732 x1

Lowell
Lowell Community Health Center
161 Jackson Street
978-937-9700

Lowell House
555 Merrimack Street
978-459-8656

North Adams
Tapestry
Con cita
413-443-2844 0 413-387-8676

Plymouth
Brockton Area Multi-Services, Inc.
7 Scobee Circle
508-746-3610

Revere
North Suffolk Mental Health
437 Revere Street
617-605-1212
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Boston (continuado)
Fenway Health
Access: Drug User Health Program
75 Amory Street, Roxbury
617-437-6200

Boston Living Center
Drug User Health Project
29 Stanhope Street
617-927-0836

Fall River
Seven Hills Behavioral Health
310 South Main Street
508-235-1012

SSTAR, Project Aware
386 Stanley Street, Door 3
508-324-3561

Greenfield
Tapestry
277 Main Street, Ste. 404A
413-773-8888

Hyannis
AIDS Support Group of Cape Cod
428 South Street
508-778-1954

Lynn
Health Innovations, Inc
Healthy Streets Outreach Program
100 Willow Street, 2nd floor
339-440-5633

Northampton
Tapestry
16 Center Street, Suite 423
413-586-0310 x2

Provincetown
AIDS Support Group of Cape Cod
148A Commercial Street
508-487-8311

Springfield
Tapestry, La Voz
130 Maple Street, nivel abajo
413-363-9472

Brockton
Brockton Area Multi-Services, Inc.
The COPE Center
81 Pleasant Street
508-583-3405

Falmouth
AIDS Support Group of Cape Cod
65 Town Hall Square, 2nd floor
774-763-6656 or 774-763-6657

Gloucester
North Shore Health Project
302 Washington Street
978-865-3924

Lawrence
Greater Lawrence Family Health Center
100 Water Street
978-685-7663

New Bedford
Seven Hills Behavioral Health
1173 Acushnet Avenue
508-996-0546

Pittsfield
Tapestry
100 Wendell Avenue
413-443-2844

Berkshire Medical Center, Healthy Steps
510 North Street, Suite 6, room 102
413-447-2654

Quincy
Manet Community Health Center
Llame para mas informacion
857-939-4108

Worcester
AIDS Project Worcester
85 Green Street
508-755-3773 x27



